
Quand il pleut
 - avec le DISC -
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Chaque matin réserve son lot de petites surprises. 

Aujourd’hui, alors qu’elles s’apprêtent à partir
travailler, quatre femmes ouvrent leur porte et

découvrent le même décor : un ciel gris, la pluie
qui tombe dru, les trottoirs déjà mouillés. 

Un imprévu banal pour certains, agaçant ou
amusant pour d’autres. 

Mais selon leur tempérament, chacune réagit à sa
façon, révélant un style bien particulier face à ce

simple contretemps du quotidien.
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Rachelle
 - la dominante -
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Rachelle sort de chez elle et voit la pluie,
agacée mais déterminée : 

“Pas question que ça me ralentisse.” 

Elle ouvre son parapluie d’un geste sec et
fonce d’un pas rapide vers son objectif, car
pour elle l’efficacité et le contrôle priment

sur les imprévus.
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Julie
 - l’influente -
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Julie découvre la pluie avec un grand sourire :

 “Quelle surprise amusante, je vais en rigoler !”

Elle prend la scène à la légère, s’amuse à lever la tête
vers le ciel ou à sortir son téléphone, car elle

transforme chaque imprévu en opportunité de plaisir et
de partage.
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Vanessa
 - la stable -
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Vanessa, en ouvrant sa porte, constate la
pluie avec calme : 

“Pas de problème, j’avais prévu le coup.”
 

Elle déploie tranquillement son parapluie,
referme la porte derrière elle et avance

sereinement, car elle recherche avant tout la
sécurité et la continuité de sa routine.
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Billie
 - la consciencieuse -
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Billie s’arrête sur le pas de la porte et réfléchit : 

« Est-ce que ça va durer longtemps ? 
Ai-je bien tout protégé ? » 

Elle consulte la météo, prépare
méthodiquement son parapluie et protège son
sac, car elle préfère analyser et anticiper pour

ne rien laisser au hasard.



Et vous ?

Comment réagissez-vous quand il pleut ?

Et quel est votre profil DISC ?
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