
Les cadeaux de Noël
- avec le DISC -
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L’ouverture des cadeaux de Noël est un moment
attendu qui révèle, chez chaque enfant, une

manière bien particulière de vivre l’excitation et
la surprise. 

Dans cette BD, l’histoire se déroule dans un salon
décoré pour les fêtes, juste au moment où les

cadeaux sont prêts à être ouverts. On y découvre
quatre enfants dont le comportement s’inspire

des grandes tendances du modèle DISC. 

Chacun réagit différemment face à son paquet,
exprimant son tempérament à travers ses

gestes, sa façon d’aborder l’instant et l’ambiance
qu’il crée autour de lui. 
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Romain
 - l’enfant dominant -
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Le profil Dominant se caractérise par une
forte énergie, un tempérament direct et

une tendance naturelle à prendre les
choses en main.

Il aime avancer vite, décider, agir et
obtenir des résultats immédiats. C’est un
profil affirmé, spontané et orienté vers

l’efficacité.
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L’enfant de type Dominant attend de
pouvoir ouvrir ses cadeaux sans attendre,

sans longue préparation ni discours.

Il espère un moment rapide, dynamique et
clair, où il peut aller droit au but et

satisfaire immédiatement sa curiosité.
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Lorsque le moment arrive, il s’avance en
premier, choisit instinctivement le cadeau qui

l’attire le plus et l’ouvre avec vigueur. 

Son état d’esprit est focalisé, déterminé et
orienté vers l’action. 

Il veut découvrir vite, comprendre vite, et
passer au cadeau suivant avec la même

intensité.



www.profil4.com

Julie
- l’enfant influent -
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Le profil Influent est chaleureux,
expressif et sociable. 

Il aime partager, communiquer,
s’enthousiasmer et créer une ambiance

vivante autour de lui. 

C’est un profil extraverti, spontané et
orienté vers l’émotion et le lien avec les

autres.
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L’enfant Influent attend un moment
joyeux, animé et riche en échanges. 

Il espère que tout le monde réagira,
rira, commentera et partagera ses

émotions avec lui. 

Pour lui, ouvrir un cadeau est presque
un prétexte pour faire vivre une

expérience collective.
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Quand il ouvre son cadeau, il le fait avec
de grands gestes et un sourire éclatant. 

Il regarde autour de lui, cherche les
regards, partage son excitation sans

retenue. 

Son état d’esprit est vibrant, tourné vers
la fête et le plaisir de vivre l’instant avec

les autres.
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Vanessa
- l’enfant stable -
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Le profil Stable est calme, posé et rassurant. 

Il apprécie la douceur, la continuité et les
ambiances harmonieuses. 

C’est un profil patient, attentif aux autres et
plutôt réservé, qui préfère la tranquillité aux

situations trop brusques.
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L’enfant Stable souhaite un moment paisible,
organisé et sans agitation. 

Il aime que chacun prenne son temps, que
l’ambiance reste douce et qu’il puisse savourer

l’instant dans un environnement serein et
bienveillant.
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Il ouvre son cadeau lentement, avec douceur,
en profitant de chaque étape. 

Il se montre attentif, posé, et prend plaisir à
découvrir l’objet tranquillement. 

Son état d’esprit est centré sur la sérénité, le
réconfort et le plaisir simple de partager ce

moment avec ses proches.
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Baptiste
- le consciencieux -
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Le profil Consciencieux est réfléchi,
méthodique et attentif aux détails. 

Il aime comprendre, analyser,
organiser et procéder avec précision. 

C’est un profil rigoureux, réservé et
soigneux, qui privilégie la qualité à la

rapidité.
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L’enfant Consciencieux attend un cadre
clair, un déroulement ordonné et une

atmosphère calme. 

Il préfère avoir le temps de faire les
choses proprement et de respecter le

rituel de manière soigneuse, sans
précipitation.
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Il observe le cadeau avant de l’ouvrir,
examine l’emballage et commence par
décoller délicatement les rubans ou les

coins du papier. 

Son état d’esprit est attentif, concentré
et organisé. 

Il apprécie le soin qu’il met dans
chaque geste et la précision avec
laquelle il découvre le contenu.



Chaque enfant de cette BD ouvre ses cadeaux à
sa manière, influencé par son tempérament et

sa façon naturelle de vivre l’instant. 

Cette diversité montre qu’il n’existe pas une
seule bonne façon de réagir, mais une

multitude de façons d’être soi. 

En observant ces scènes, on peut se demander
comment nous-mêmes réagissons face à la
surprise, à l’imprévu ou à l’excitation d’un

moment important.
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Et vous ?

De quelle manière vivez-vous ces instants ?

Quelle scène vous ressemble le plus ?

Et quel est votre profil DISC ?
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